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Die Wirtz Medical GmbH ist ein spezialisierter Personaldienstleister 

für Fach- und Führungskräfte in allen Bereichen des Gesundheits- 

und Sozialwesens. 

Wir bieten Dir als Teil von Wirtz Medical die Möglichkeit, an all unseren 

Seminaren und Weiterbildungen teilzunehmen. Deine Zufriedenheit, 

aber auch die unserer Kunden, ist unser größtes Ziel. Die Arbeit mit 

Menschen für Menschen und besonders der persönliche Kontakt sind 

uns sehr wichtig.

Unsere Mitarbeiter- und Kundenberater* aus Deiner Niederlassung 

beraten Dich gerne zur Teilnahme an unseren Seminaren. Sprich Dei-

ne Ansprechpartner auf die einzelnen Seminare an und vereinbare 

direkt vor Ort einen Termin zur Teilnahme an einer unserer Fortbildun-

gen.

Wirtz Medical GmbH

*Aus Gründen der besseren Lesbarkeit wird bei Personenbezeichnungen 
und personenbezogenen Hauptwörtern die männliche Form verwendet. 
Entsprechende Begriffe gelten im Sinne der Gleichbehandlung grundsätz-
lich für alle Geschlechter. Die verkürzte Sprachform hat nur redaktionelle 
Gründe und beinhaltet keine Wertung.



Fortbildungsleitung 
Ute Zajac

Als Leiterin unserer Wirtz Akademie führt Frau Ute Zajac  

unsere angebotenen Seminare selbständig durch. 

Durch ihre langjährige Arbeit als Pflegedienst- und  

Einrichtungsleitung, sowie durch ihren Bachelorabschluss im  

Studiengang Pflege- und Gesundheitsmanagement,  

verfügt Frau Zajac sowohl über theoretische als auch  

praktische Erfahrung in der Pflege.

Seit 2017 ist Frau Zajac zudem ausgebildete Kinaesthetics 

Trainerin.

„Die Schulungen sind immer sehr 

spannend. Auf der einen Seite geht 

es um die Wissensvermittlung, aber 

auf der anderen Seite kommt auch 

immer die persönliche Erfahrung je-

des einzelnen Seminarteilnehmens 

zum Tragen. Hier findet gemeinsa-

mes, lebenslanges Lernen statt.“

Ute Zajac
Leiterin Wirtz Akademie



Qualifizierte Mitarbeiter sind der 

Schlüssel eines jeden Unterneh-

menserfolges. Daher fördern 

wir von Wirtz Medical gemäß 

unserer Philosophie „Qualifiziert. 

Motiviert. Engagiert“ unsere Mit-

arbeiter regelmäßig in unserer 

unternehmenseigenen Wirtz 

Akademie mit fachorientier-

ten Schulungs- und Weiterbil-

dungskonzepten. 

Wir vermitteln in unseren Semi-

naren praxisorientiertes Know-

how und berücksichtigen dabei

den jeweiligen beruflichen Hin-

tergrund jedes einzelnen Teil-

nehmers.

Im Folgenden erhältst Du einen 

Überblick über unser aktuelles 

Fortbildungsprogramm. 

Die Fortbildungen sind jeweils 

als Halb- bzw. Ganztagessemi-

nare konzipiert.



Kinaesthetics Workshop

In unserem eintägigen Kinaesthetics Workshop lernst Du Deinen 

eigenen Körper und Deine Bewegungswahrnehmung aus einem an-

deren Blickwinkel kennen.

Inhalte Kinaesthetics Workshop

• Entwicklung einer differenzierten und bewussten Wahrnehmung 

der eigenen Bewegung 

• Entwicklung der eigenen Bewegungskompetenz bezogen auf 

die individuelle Unterstützung eines Bewohners / Patienten und 

rückenschonendes Arbeiten

Weitere Informationen zum Thema Kinaesthetics sowie 
zum angebotenen 4-tägigen Kinaesthetics Grundkurs 
erhältst Du in unserem separaten Flyer. Sprich unsere 
Mitarbeiter- und Kundenberater gerne darauf an.



Informationen
Teilnehmeranzahl: 8-10

Qualifikation:  Examinierte Pflegekräfte und 

   Pflegeassistenten/-innen

Dauer:   Tagesseminar

Diabetes mellitus

Inhalte
• Klassifikationen des Diabetes mellitus

• Diagnose und Symptome

• Medikamentöse Therapien / Therapieformen

• Ernährung bei Diabetes mellitus

• Diabetesbedingte Akutkomplikationen

• Diabetesbedingte Folgeerkrankungen (Mikro- und Makroangio-

pathien, diabetische Neuropathie, diabetisches Fußsyndrom)



Inhalte
• Symptome und Stadien der Demenz

• Abgrenzung zu Depression, Wahn und Halluzination

• Kommunikation mit demenziell erkrankten Menschen

• Umgang und Beschäftigung mit demenziell erkrankten 

Menschen

• Herausforderndes Verhalten

Informationen
Teilnehmeranzahl: 8-10

Qualifikation:  Examinierte Pflegekräfte und 

   Pflegeassistenten/-innen

Dauer:   Tagesseminar
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Nationale Expertenstandards

Pflege von Menschen mit chronischen Wunden
• Wundarten: Ulcus cruris, Dekubitus, Diabetisches Fußsyndrom
• Wundheilungsphasen und Dokumentation von Wunden
• Therapiemöglichkeiten der Wunden

Schmerzmanagement in der Pflege bei akuten oder 
chronischen Schmerzen
• Schmerzeinschätzung - Screening / Assessment
• Analgetika und nicht-medikamentöse Therapien

Dekubitusprophylaxe in der Pflege
• Klassifikation
• Risikofaktoren und Risikoerfassung
• Maßnahmen

Sturzprophylaxe in der Pflege 
• Risikofaktoren
• Maßnahmen

Ernährungsmanagement zur Sicherung und Förderung der 
oralen Ernährung in der Pflege 
• Definition Mangelernährung
• Symptome, Risikofaktoren
• Maßnahmen zur Sicherstellung der Ernährung

Förderung der Harnkontinenz in der Pflege 
• Formen der Inkontinenz
• Risikofaktoren
• Kontinenzprofile
• Kontinenz fördernde Maßnahmen



Prophylaxen

Aspirationsprophylaxe

Pneumonieprophylaxe

Soor- und Parotitisprophylaxe

Kontrakturprophylaxe

Obstipationsprophylaxe

Zystitisprophylaxe

Intertrigoprophylaxe

Ursachen

Symptome

Risikofaktoren

Maßnahmen



Grundlagen 
der Beatmung 

Inhalte
• Anatomie und Physiologie der normalen Atmung

• Pathologische Atemtypen

• Beatmungsmodi

• Kontrolle eines Beatmungsgerätes

• Endotracheales Absaugen

• Trachealkanülenwechsel

• Tacheostomapflege

Informationen
Teilnehmeranzahl: 8-10

Qualifikation:  Examinierte Pflegekräfte 

Voraussetzungen: Erfahrung in der Pflege beatmeter

    Bewohner / Patienten 

Dauer:   Tagesseminar



Inhalte
• Grundlagen der Infektionslehre

• Personalhygiene

• MRSA (Methicillin-resistenter Staphylococcus aureus)

• Clostridium diffi  cile

• 3- und 4-MRGN (Multiresistente gramnegative Erreger)

• Noroviren, Krätze (Skabies)

Informationen
Teilnehmeranzahl: 8-10

Qualifi kation:  Examinierte Pfl egekräfte und 

   Pfl egeassistenten/-innen

Dauer:   Tagesseminar H
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www.wirtz-medical.de

Anmeldung und Kontakt

Unsere Mitarbeiter- und Kundenberater in Deiner Niederlassung 

beraten Dich gerne zur Teilnahme an unseren Seminaren.

Sprich Deine Ansprechpartner auf die einzelnen Seminare an und 

vereinbare direkt vor Ort einen Termin zur Teilnahme an einer unserer 

Fortbildungen.

Wir freuen uns über Deine Teilnahme und wünschen Dir viel Erfolg 

bei unseren Weiterbildungen.


